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LUAÄN HIEÅN THÖÙC 
(Trích trong Luaän Voâ Töôùng) 

Haùn dòch: Tam Taïng Phaùp sö Chaân Ñeá Ñôøi Traàn 
 

Taát caû ba coõi chæ coù thöùc. Caùi gì laø thöùc? Ba coõi coù hai thöù thöùc: 1. 
Hieån thöùc. 2. Phaân bieät thöùc. 

1. Hieån thöùc: Töùc laø baûn thöùc. Thöùc naày chuyeån laøm naêm traàn, 
boán ñaïi… 

2. Phaân bieät thöùc: Töùc laø yù thöùc, trong hieån thöùc maø phaân bieät veà 
loaøi ngöôøi, loaøi trôøi, daøi, ngaén, lôùn, nhoû, nam, nöõ, caây coû, daây leo, caùc 
vaät… maø phaân bieät taát caû phaùp. Nhoùm thöùc naày phaân bieät phaùp traàn, goïi 
laø phaân bieät thöùc. Ví nhö nöông vaøo göông maø boùng cuûa saéc ñöôïc hieän 
khôûi, duyeân theo hieån thöùc nhö vaäy maø phaân bieät thöùc ñöôïc khôûi. Neáu 
phaân bieät ñoù khôûi, thì an laäp löïc huaân taäp ñoái vôùi thöùc A-laïi-da. Do naêng 
löïc huaân taäp naày maø baûn thöùc vò lai ñöôïc sinh, duyeân baûn thöùc vò lai naày 
maø hieån thöùc vò lai vaø phaân bieät thöùc vò lai ñöôïc khôûi, do nghóa naày maø 
sinh töû khoâng coù tröôùc sau. Vì ñeå noùi leân nghóa aáy, trong Kinh Giaûi Tieát 
(Giaûi Thaâm Maät) Phaät noùi keä: 

Hieån thöùc khôûi phaân bieät 
Phaân bieät khôûi huaân taäp 
Huaân taäp khôûi hieån thöùc 
Neân troâi laên sinh töû. 

Caùi goïi laø huaân taäp coù hai thöù: 1. Chaáp tröôùc taùnh phaân bieät. 2. 
Quaùn saùt tu taäp taùnh chaân thaät. Do hai nghóa naày neân goïi laø huaân taäp. 
Huaân taäp thöù nhaát laø theâm lôùn thöùc A-leâ-da. Thöùc A-leâ-da ñöôïc theâm 
lôùn, coù ñaày ñuû caùc coâng naêng, coù theå sinh saùu ñöôøng, thoï sinh caùc 



786 BOÄ DU GIAØ 7 
 

thöùc, vì nghóa ñoù neân sinh töû troøn ñaày. 
Huaân taäp thöù hai goïi laø quaùn taäp taùnh chaân thaät. Huaân taäp naày coù theå 
tröø chaáp tröôùc taùnh phaân bieät, laø huaân taäp thöù nhaát bò toån hoaïi, thöùc A-
leâ-da cuõng bò toån, thöùc A-leâ-da ñaõ bò toån thì thöùc thoï sinh cuõng bò toån, vì 
thöùc A-leâ-da coù theå sinh ba coõi, do bò toån cho neân ñöôïc ba coõi chuyeån y, 
nghóa cuûa chuyeån y naày coù ñuû naêm thöù, nhö trong dieät töôùng sai khaùc 
coù giaûi thích. Hieån thöùc coù chín thöù: 1. Thaân thöùc. 2. Traàn thöùc. 3. Duïng 
thöùc. 4. Theá thöùc. 5. Khí thöùc. 6. Soå thöùc. 7. Boán thöù noùi naêng thöùc. 8. Töï 
tha dò thöùc. 9. Thieän aùc sinh töû thöùc. Theo thöù lôùp phaân bieät rieâng thöùc 
coù hai thöù trong chín thöù treân: a. Höõu thaân giaû thöùc. b. Thoï giaû thöùc. 

1. Thaân thöùc: Laø chuyeån thaønh töông töï thaân, neân thöùc goïi laø thaân 
thöùc. Töông töï laø söï chaáp töôùng maïo cuûa thaân, töông töï thaân maø khoâng 
phaûi chaân thaät, neân goïi laø töông töï thaân. Thöùc naày coù theå khôûi thaân 
töông töï, neân goïi laø thaân thöùc, töùc laø naêm caên. Caùc thöù traàn khaùc vaø taùm 
thöùc cuõng nhö vaäy, töùc laø nghóa duy thöùc. Caùi goïi laø thaân thöùc, coù naêm 
thöù, töùc laø nhaõn caên, giôùi… goïi laø thaân thöùc chung cho naêm caên. 

2. Traàn thöùc: Coù saùu thöùc: coõi saéc… cho ñeán thöùc traàn, goïi chung 
laø öùng thoï thöùc. 

3. Duïng thöùc: Coù saùu thöù laø nhaõn thöùc giôùi… töùc laø saùu thöùc, ñaïi 
luaän goïi laø chaùnh thoï thöùc. 

4. Theá thöùc: Coù ba thöù, töùc laø ba ñôøi, quaù khöù, vò lai vaø hieän taïi. 
Laïi nöõa, sinh töû noái tieáp khoâng döùt, neân goïi laø theá (ñôøi). 

5. Khí thöùc: Ñaïi luaän goïi laø xöù thöùc, toùm löôïc töùc laø khí theá giôùi, laø 
boán ñaïi vaø naêm traàn beân ngoaøi, noùi roäng töùc laø möôøi phöông ba coõi. 

6. Soá töùc, töùc tính toaùn löôøng xeùt. 
7. Boán thöù noùi naêng thöùc, laø boán thöù thaáy, nghe hay bieát, taát caû 

noùi naêng khoâng ngoaøi boán thöù naày, neáu khoâng noùi thaáy, töùc laø noùi nghe. 
Hay bieát cuõng vaäy. 

8. Töï tha dò thöùc, laø nöông vaøo xöù maø moãi thöù ñeàu khaùc nhau, saùu 
ñöôøng baát ñoàng. Nöông vaøo xöù, laø nöông vaøo thaân. Thaân saùu coõi, töùc laø 
töï tha dò thöùc. 

9. Thieän aùc sinh töû thöùc, laø taát caû sinh töû khoâng lìa hai ñöôøng, 
ñöôøng. Thieän laø trôøi ngöôøi. Ñöôøng AÙc laø boán coõi döôùi. Hai ñöôøng thieän 
aùc naày khoâng lìa sinh töû, sinh dieät khoâng döùt. 
Laïi nöõa, a. Höõu thaân giaû thöùc, laø söï che laáp cuûa ngaõ kieán. Thöùc naày 
bò tham aùi ngaõ kieán che phuû, neân thoï sinh trong saùu coõi. Thöùc naày laøm 
thaân sinh töû. Neáu coù thöùc aáy, töùc laø coù thaân thöùc. Thöùc aáy neáu döùt, thì 
thaân sinh töû döùt. Ngaõ kieán sinh taát caû thòt hoaëc, tham aùi sinh taát caû da 
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hoaëc, cho neân coù thaân sinh töû. Neáu lìa tham aùi vaø ngaõ kieán, thì khoâng 
coù da phieàn naõo vaø thòt phieàn naõo. Neáu khoâng coù da vaø thòt phieàn naõo, 
töùc laø khoâng coù thaân trong ba coõi, thaân thöùc thoï sinh töû. b. Thoï giaû thöùc: 
YÙ giôùi goïi laø thoï giaû. Thöùc töùc laø ba thöù yù thöùc: 1. Thöùc A-leâ-da, laø teá 
phaåm yù thöùc, haèng thoï quaû baùo, khoâng chung vôùi thieän aùc, chæ laø voâ phuù 
voâ kyù. 2. Thöùc ñaø-na, laø trung phaåm yù thöùc, chæ thoï thaân quaû baùo cuûa 
phaøm phu. 3. Thöôøng sôû minh yù thöùc, laø thoâ phaåm yù thöùc, thoï chung quaû 
ba taùnh thieän aùc voâ kyù. Naêm thöùc cuõng vaäy, ba phaåm yù thöùc naày, coù caû 
quaû baùo cuûa naêng thoï duïng, nhöng luaän naày y theo söï höng vaø pheá , goïi 
thöùc A-leâ-da laø thoï giaû thöùc. Laïi nöõa, thöùc A-leâ-da laø söï chaáp ngaõ cuûa 
phaøm phu, do ñaø-na chaáp thöùc A-leâ-da laøm caûnh cuûa ngaõ, naêng chaáp 
chính laø Ñaø-na, baûy thöùc laø theå cuûa ngaõ kieán. Thöùc phaân bieät coù hai thöù: 
1. Höõu thaân thöùc. 2. Thaân giaû thöùc. Hôïp chung goïi laø yù caên. Goác chính 
nhieãm oâ töùc laø thöùc Ñaø-na. Hai thöù ñoù thöù lôùp duyeân theå cuûa yù caên, töùc 
laø duyeân baûn thöùc laøm ngaõ caûnh, töï ra khoûi duyeân ñoù thì töôùng hieån roõ. 
Hieån thöùc coù chín thöù, nhö hieån thöùc treân chæ laø A-leâ-da, neáu laø thöùc 
phaân bieät thì laø ñaø-na vaø yù thöùc. Ñaø-na thì phaân bieät ngaõ, yù thöùc thì phaân 
bieät muoân phaùp. YÙ thöùc coù ba thöù phaân bieät, naêm thöùc chæ coù töï taùnh 
phaân bieät, huaân taäp coù boán thöù phöông tieän: 1. Nhaãn. 2. Danh. 3. Töôùng. 
4. Theá ñeä nhaát phaùp. Nhaãn, coù hai thöù: a. Roäng. b. löôïc. Taát caû chuùng 
sinh ñeàu meâ laàm nôi taùnh chaân thaät, hieän taïi tu taäp tröôùc quaùn roäng, sau 
ñoù quaùn sô löôïc ñöôïc nhaäp chaân thaät. Ñieàu noùi quaùn roäng, töùc laø quaùn 
boán ñeá. Khoå vaø taäp töùc laø tuïc ñeá cuûa phaøm phu, dieät vaø ñaïo töùc laø chaân 
ñeá cuûa Baäc thaùnh, moãi thöù ñeàu coù chín thöù, quaùn khoå coù chín phaàn, töùc 
laø ba coõi, moãi thöù ñeàu coù ba ñôøi, cho neân thaønh chín phaàn. Laïi nöõa, coõi 
duïc coù moät, coõi saéc coù boán, coõi voâ saéc coù boán, cho neân thaønh chín thöù. 
Taäp ñeá coù chín phaàn, töùc laø chín kieát phaàn, dieät chín kieát phaàn naày laøm 
thaønh chín dieät ñeá. Ñaïo ñeá coù chín phaàn, laø chín thöù tam-ma-ñeà thöù töï, 
töùc laø chín ñònh thöù töï. Keá ñoù quaùn sô löôïc, tröôùc heát quaùn khoå ñeá laøm 
taùm loaïi, laø quaùn töù ñaïi vaø töù danh. Töù ñaïi laø saéc aám, töù danh töùc laø boán 
aám sau, laáy laøm taùm loaïi, laø dieät taùm taø thì lieàn goïi laø taùm loaïi dieät. Ñaïo 
ñeá coù taùm loaïi, laø tu baùt thaùnh ñaïo, laáy laøm ñaïo ñeá, keá ñoù laïi quaùn sô 
löôïc laøm baûy thöù. Saùu ñöôøng vaø trung aám. Taäp coù baûy thöù, töùc laø baûy 
kieát söû. Kieát söû coù baûy thöù laø: 1. Tham. 2. Saân. 3. Si. 4. Maïn. 5.   Nghi. 
6. Kieán. 7. Duïc coõi duïc, goïi laø duïc söû, coõi saéc vaø coõi voâ saéc goïi laø höõu 
söû, hôïp chung thaønh baûy thöù söû. Dieät coù baûy thöù söû, goïi laø baûy thöù dieät. 
Ñaïo ñeá coù baûy thöù töùc laø thaát giaùc phaàn, keá ñoù sô löôïc quaùn khoå laøm 
saùu thöù, laø saùu thöù noäi nhaäp. Taäp coù saùu thöù, laø saùu thöù tham aùi, töùc  laø 
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saùu traàn sinh ra saùu thöù tham, dieät saùu thöù tham laø dieät. Ñaïo coù saùu thöù, 
laø saùu thöù ra khoûi giôùi (coõi): 1. Ra khoûi saùt, laø tha saân tu töø giôùi (coõi tu 
töø do saân cuûa ngöôøi khaùc. 2. Ra khoûi böùc naõo, laø saân tu bi giôùi (coõi tu bi 
do saân. 3. Ra khoûi ganh gheùt, laø saân tu hyû giôùi. 4. Ra khoûi tham, laø duïc 
tu xaû giôùi. 5. Ra khoûi giaùc quaùn, laø huaân tu nieäm xuaát nhaäp töùc giôùi (coõi 
huaân taäp tu nieäm hôi thôû ra vaøo). 6. Ra khoûi voâ minh hoaëc, laø tu voâ ngaõ 
giôùi. Saùu thöù naày goïi laø coõi ra khoûi. 
Keá laø quaùn sô löôïc khoå thaønh naêm thöù töùc laø naêm aám, taäp laøm naêm thöù 
töùc laø naêm caùi, dieät naêm caùi (ngaên che) naày laøm thaønh naêm thöù dieät. 
Ñaïo coù naêm thöù, töùc laø naêm caên, naêm caên töùc laø naêm löïc. Keá ñoù quaùn 
sô löôïc khoå coù boán thöù töùc laø boán nieäm xöù, laø thaân thoï taâm phaùp. Taäp 
coù boán thöù, töùc laø boán thuû, cuõng töùc laø boán löu. Boán thuû, thuû chæ laø tham, 
coù boán thöù tham, töùc thuû coù boán thöù: 1. Duïc thuû. 2. Kieán thuû. 3. Giôùi thuû. 
4. Ngaõ ngöõ thuû. Ngaõ ngöõ thuû, laø noäi thuû duyeân theo noäi naêm aám. Tham 
coõi saéc, coõi voâ saéc, taùm thieàn ñònh vaø noäi phaùp goïi laø ngaõ ngöõ thuû, thuû 
trong ñoù goïi laø ngaõ ngöõ thuû. Neáu tham coõi Duïc traàn goïi laø ngoaïi phaùp 
goïi laø duïc thuû. Duïc thuû laø chuùng sinh ñoaïn kieán, ngaõ ngöõ thuû laø chuùng 
sinh thöôøng kieán. Duyeân söï cuûa hai phaùp naày khôûi kieán thuû vaø giôùi thuû, 
thuû thöôøng kieán duyeân lyù maø khôûi boán thuû naày, laø tö löông cuûa thoï. Noùi 
veà thoï vaø aùi coù ba thöù: 1. Xa lìa tham aùi, töùc laø taát caû chuùng sinh trong 
ba ñöôøng döõ. 2. Caàu ñaéc tham aùi, laø trôøi ngöôøi, töùc laø cho ñeán ba khoâng. 
3. An truï tham aùi, töùc laø phi töôûng phi phi töôûng, laø Nieát-baøn. Nhö boán 
thöù thuû goïi laø taäp ñeá, dieät boán thuû thì goïi laø boán dieät ñeá. Ñaïo ñeá coù boán 
laø boán nieäm xöù, töùc laø boán thöù Baùt-nhaõ, quaùn thaân thoâng ñaït khoå ñeá, 
quaùn thoï thoâng ñaït taäp ñeá, quaùn taâm thoâng ñaït dieät ñeá, quaùn phaùp thoâng 
ñaït ñaïo ñeá, quaùn thaân laø thoâ, quaùn thoâ cuûa thaân ba coõi laø khoå, quaùn laïnh 
noùng… cuûa thaân coõi Duïc laø khoå, quaùn boán oai nghi cuûa thaân coõi Saéc laø 
khoå, quaùn taâm cuûa coõi voâ saéc nieäm nieäm khoâng truï laø khoå. Quaùn thoï 
thoâng ñaït taäp ñeá, taát caû tham aùi cuûa chuùng sinh duyeân thoï maø khôûi, neáu 
khoâng coù thoï tham thì khoâng sinh, cho neân quaùn thoï thoâng ñaït taäp ñeá. 
Neáu quaùn taâm thoâng ñaït dieät ñeá, laø taát caû chuùng sinh an truï ngaõ kieán 
trong taâm,cho neân chuùng sinh chaáp ngaõ kieán thì khoâng tin coù dieät, chæ 
do thöùc ñaø-na chaáp thöùc A-leâ-da laø moät, laø thöôøng, theå ngaõ chaúng phaûi 
dieät, vì quaùn taâm phi ngaõ neân tin coù dieät, vì xaû ngaõ kieán, quaùn caû ngöôøi 
vaø phaùp ñeàu laø voâ ngaõ, neân quaùn taâm thoâng ñaït dieät ñeá. Quaùn phaùp 
thoâng ñaït ñaïo ñeá, laø phaùp coù hai thöù laø phaåm tònh vaø phaåm baát tònh. 
Quaùn phaåm baát tònh laø khoå vaø taäp, phaùp tònh laø dieät vaø ñaïo. Laïi phaåm 
baát tònh töùc laø taát caû caùc hoaëc, phaåm tònh laø taát caû trò ñaïo, phaûi thoâng ñaït 
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ñaïo ñeá, keá ñoù quaùn khoå coù ba thöù, töùc laø quaùn ba coõi laø khoå, quaùn coõi 
duïc laø khoå khoå, quaùn coõi saéc laø hoaïi khoå, sinh vaø truï khoâng ngöøng, khi 
vui bò hoaïi thì lieàn khoå cho neân goïi laø hoaïi khoå, quaùn coõi voâ saéc laø haønh 
khoå, ba thôøi sinh truï vaø hoaïi ñeàu laø khoå, nhöng chuùng sinh coù hai coõi, 
ñöôøng aùc laø khoå vaø ñöôøng laønh laø vui, xaû hai bieân naày goïi laø Nieát-baøn. 
Taâm naày coù haønh coù ñoäng, cho neân voâ thöôøng, cho neân khoå. Taäp coù ba 
thöù, töùc laø tam ñoäc. Laïi ba thöù thaân kieán, giôùi thuû vaø nghi. Thaân kieán, laø 
chuùng sinh vöôùng maéc thaân kieán, chaáp coù thöôøng vui ngaõ tònh cho neân ôû 
trong sinh töû, khoâng tu ñaïo xuaát theá. Giôùi thuû, laø chuùng sinh khoâng chòu 
tu chaùnh ñaïo. Nghi, laø nghi ngôø khoâng quyeát ñònh roõ dieät cuûa dieät ñeá. Ba 
thöù phieàn naõo naày töùc laø ba dieät ñaïo. Ba laø giôùi ñònh tueä. 
Keá ñoù quaùn sô löôïc khoå coù hai thöù, laø thaân vaø taâm, laïi cuõng laø danh 
vaø saéc. Taäp coù hai thöù, laø voâ minh vaø tham aùi trong möôøi hai nhaân 
duyeân, döùt hai thöù naày thì thaønh hai thöù dieät. Ñaïo ñeá coù hai thöù laø ñònh 
vaø tueä, keá ñoù löôïc quaùn khoå laø moät, laø voâ thöôøng, laø khoå. Taäp laø tö duy 
baát chaùnh, dieät tö duy naày laøm dieät. Ñaïo laø thaân nieäm xöù, töùc laø quaùn 
chung boán nieäm xöù, goïi laø thaân nieäm xöù. Laïi nöõa, nghóa neáu töï tö duy 
laøm ñaïo ñeá thì tö duy baát chaùnh laøm dieät ñeá, vì muoán cho thaät tueä roõ 
raøng neân khôûi hai thöù quaùn roäng vaø löôïc ñeå quaùn khoå. Taát caû phaùp laøm 
phaàn cho ñeán moät phaàn, ba ñeá coøn laïi cuõng vaäy. Ngöõ ngoân vaø phaân bieät 
huaân taäp coù boán thöù phöông tieän xöù. Ngöõ ngoân huaân taäp, laø töø nhaãn, 
danh, cho ñeán töï taùnh phaùp xöù. Caùi goïi laø xöù, töùc laø danh laøm sôû vaø caûnh 
giôùi laøm xöù. Phaân bieät huaân taäp töø töôùng ñeán ñeä nhaát taát caû tu ñaéc phaùp. 
Taát caû tu ñaéc phaùp xöù, laø töø haï phaåm töôùng ñeán thöôïng phaåm töôùng ñeä 
nhaát taát caû laøm xöù. Neáu ngöôøi nöông vaøo danh ñeå xeùt choïn, goïi laø ngöõ 
ngoân huaân taäp. Neáu ngöôøi lìa nghóa tröïc tieáp xeùt choïn danh cuù… thì goïi 
laø phaân bieät huaân taäp, laø hieån thöùc sau khi hieån hai thöùc. Hai thöùc laø: 1. 
Boán thöù noùi naêng thöùc. 2. Töï tha sai khaùc thöùc. Hieån hai thöùc naày coøn 
laïi baûy thöù thöùc vaø phaân bieät thöùc. Taùm thöù thöùc naày duyeân ngöõ ngoân 
huaân taäp maø ñöôïc khôûi. Laïi nöõa, hai thöùc laø: 1. Thaân thöùc. 2. Thoï giaû 
thöùc vaø töï tha dò thöùc. Ba thöùc naày duyeân thaân kieán huaân taäp maø ñöôïc 
sinh. Laïi nöõa, thöùc thieän aùc sinh duyeân höõu phaàn huaân taäp maø ñöôïc sinh 
khôûi. Nhö vaäy caùc thöùc goïi laø taát caû ba coõi chæ coù thöùc (nghóa sô löôïc 
chín thöùc, laàn thöù ba hôïp chung ñeå löïa rieâng vaên vaø nghóa, coù hai phaàn: 
1. Noùi veà theå cuûa thöùc. 2. Noùi veà duïng thöùc. Trích ra töø Luaän Duy Thöùc). 
Döôùi ñaây laø phaàn thöù nhaát noùi veà theå thöùc. 

Luaän cheùp: Taát caû ba coõi chæ coù thöùc. 
Hoûi: Taát caû phaùp chæ laø ba coõi, thì ñaâu caàn duøng hai caâu noùi? 
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Ñaùp: Coù hai nghóa: 1. Phaàn ñoaïn laø ba coõi thay ñoåich, laø giôùi 
ngoaïi, boán thöù sinh töû laø taát caû. 2. Noùi roäng taát  caû. 

Hoûi: Theá naøo goïi laø möôøi phöông? 
Ñaùp: Möôøi phöông khoâng phaûi ba coõi, goïi laø taát caû ba coõi, hieän taïi 
luaän naày laø chæ coù thöùc, laø baûy thöù töû (cheát) ôû treân laø söï hieån hieän 
cuûa duy thöùc, vì lìa thöùc thì khoâng coù theå rieâng, cho neân noùi ba coõi chæ 
coù thöùc. Giôùi laø nghóa töï taùnh, töï taùnh coù hai thöù: 1. Nghóa baát taïp, laø 
duïc taùnh khaùc vôùi saéc, saéc chaúng phaûi voâ saéc. 2. Taùnh laø nghóa khoâng 
chuyeån ñoåi, duïc laøm duïc, saéc laøm saéc, voâ saéc laøm voâ saéc. Thieän aùc cuõng 
vaäy, ba taùnh khoâng chuyeån ñoåi laøm nghóa. Chæ coù thöùc, vì lìa thöùc thì 
khoâng coù caûnh rieâng. Do thöùc thaáy coù töï traàn, lìa thöùc thì traàn khoâng coù 
töï theå. 

Luaän cheùp: “Theá naøo laø thöùc? Laø caùi goïi ba coõi”. 
Giaûi thích: Tröôùc ñaõ noùi veà lìa thöùc khoâng coù ba coõi, ôû ñaây chæ noùi lìa 
ba coõi khoâng coù thöùc. Laïi nöõa, tröôùc ñaõ noùi veà duïng cuûa hai thöùc. 

Luaän cheùp: “Thöùc coù hai thöù: 1. Hieån thöùc. 2. Phaân bieät thöùc”. 
Giaûi thích: Loaïi thöù nhaát laø baûn thöùc, baûn thöùc hieån baøy saùu traàn. Thöùc 
thöù hai laø saùu thöùc, saùu thöùc phaân bieät ñaây khaùc vôùi kia. Laïi nöõa, loaïi 
thöù nhaát laø noùi veà sôû duyeân, loaïi thöù hai noùi veà naêng duyeân. Ngay treân 
hieån thöùc coù hai thöù hoài chuyeån: 1. Hoài chuyeån laøm saùu traàn. 2. Hoài 
chuyeån laøm naêm caên. Keá ñoù phaân bieät thöùc hoài chuyeån laøm tôï ngaõ, nhö 
vaäy yù chaáp hai thöùc cho laø ngaõ, töùc laø ñaø-na vaø yù thöùc cuøng laøm ngaõ 
kieán. Ñaø-na chaáp baûn thöùc khôûi theå töôùng cuûa ngaõ, yù thöùc phaân bieät cho 
laø ngaõ coù chuûng chuûng duïng sai khaùc, cho neân taát caû phaùp chaúng phaûi 
coù chaúng phaûi khoâng, vì saùu traàn coù saùu thöùc cho neân khoâng theå quyeát laø 
khoâng, lìa saùu thöùc thì khoâng coù saùu traàn, cho neân khoâng theå nhaát ñònh 
laø coù. Laïi nöõa, taát caû phaùp khoâng theå nhaát ñònh noùi coù, cuõng khoâng theå 
quyeát ñònh noùi khoâng, nhaân vaø phaùp hai ngaõ khoâng thaät cho neân khoâng 
theå noùi laø coù coù, nhaân phaùp hai khoâng cho neân khoâng theå noùi khoâng. Laïi 
nöõa, nghóa taát caû phaùp nhaát ñònh coù cuõng nhaát ñònh khoâng, nhaân phaùp 
quyeát ñònh khoâng, hai khoâng cuûa nhaân phaùp quyeát ñònh coù. Ba nghóa 
naày ñeàu cuøng noùi leân tuïc laø coù, noùi leân chaân laø khoâng. Döôùi ñaây laø phaàn 
thöù hai noùi veà duïng cuûa thöùc. 
Luaän cheùp: “Thöùc phaân bieät naày neáu khôûi, thì an laäp huaân taäp löïc trong 
thöùc A-leâ-da”. 
Giaûi thích: Löïc huaân taäp, laø ví nhö ñoát höông xoâng öôùp y phuïc, theå 
cuûa höông dieät maát maø höông thôm vaãn coøn trong y phuïc. Höông 
naày chaúng theå noùi laø coù, vì theå cuûa höông ñaõ dieät maát, chaúng theå noùi laø 
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khoâng, vì muøi höông vaãn coøn, cho neân goïi laø huaân. Nhö saùu thöùc khôûi 
thieän aùc, vaãn coøn löu giöõ laïi löïc huaân taäp trong baûn thöùc, coù theå ñaéc quaû 
baùo vò lai thì goïi laø haït gioáng, hoaëc nghóa cuûa tieåu thöøa, boä chaùnh löôïng 
goïi laø khoâng maát, ví nhö baèng khoùan, neân Phaät noùi keä: 

Caùc nghieäp khoâng maát 
Trong voâ soá kieáp 
Ñeán khi tu taäp 
Traû baùo chuùng sinh. 

Boä Ma-ha taêng-kyø-kha goïi laø nhieáp thöùc, töùc laø baát töông öng 
haønh, ví nhö tuïng kinh, laàn thöù nhaát chöa ñöôïc, tuïng laàn thöù hai goàm 
nhieáp laàn thöù nhaát tröôùc, nhö vaäy cho ñeán möôøi laàn tuïng khi thoâng lôïi 
roài thì lieàn goàm nhieáp chung chín laàn tröôùc, nhö vaäy thöùc ban ñaàu coù 
theå thay ñoåi ôû laàn tuïng thöù nhaát, cho ñeán laàn thöù chín thay ñoåi trong laàn 
thöù möôøi, laàn thöù möôøi coù theå thaâu goàm chín laàn tröôùc, töùc laø öùng duïng 
thay ñoåi cuûa laàn tuïng thöù möôøi naày goïi laø nhieáp thöùc. Vì coù chín öùng 
duïng tröôùc, cho neân khoâng maát chín öùng duïng tröôùc. Boä taùt-baø-ña goïi laø 
ñoàng tuøy ñaéc. Ñoàng, laø cuøng vôùi soá, xöù, thôøi… töông öng theâm lôùn. Tuøy, 
laø cuøng vôùi ba taùnh khoâng ngaên ngaïi nhau. Ñaéc, nghóa laø khoâng maát. 
Ñoàng thôøi khoâng maát, tuøy cuõng khoâng maát, ví nhö ma-ñaåu-laâu, Haùn dòch 
laø du hoa, laáy nöôùc nhöïa cuûa caønh nhaùnh goïi laø nöôùc nhöïa ñoû, chaám ma- 
ñaåu-laâu leân raâu cuûa hoa, raâu hoa ñoàng thôøi ñoû, sau ñoù keát traùi ñeán khi 
chín thì coù maøu ñoû xuaát hieän, goïi laø ñoàng thôøi tu ñaéc. Maøu ñoû ñeán quaû 
khoâng maát neân goïi laø ñoàng, ñoàng vôùi tröôùc coù maøu ñoû xuaát hieän, goïi laø 
ñoàng tu ñaéc. Vì maøu ñoû ñeán quaû khoâng maát neân goïi laø ñoàng. Töø tröôùc 
ñeán nay, töø nay veà sau khoâng maát neân goïi laø tuøy. Tuøy sau roát maø hieån 
neân goïi laø ñaéc. Hoaëc tyø-leâ boä goïi laø höõu phaàn thöùc. Höõu, coù ba höõu, töùc 
laø ba coõi, cuõng coù baûy höõu: 1. Trung höõu. 2. Sinh höõu. 3. Nghieäp höõu. 4. 
Töû höõu. Naêm coõi Duïc höõu. 6. Coõi saéc höõu. 7. Coõi voâ saéc höõu. Coõi Duïc 
vaø coõi saéc coù ñuû boán höõu, hoaëc coõi voâ saéc khoâng coù trung höõu. Trung 
höõu, theo chaùnh bieän goïi laø höôùng sinh xöù. Xöù, coù nhaân duyeân goïi laø 
xöù, nhö chi höõu cuûa möôøi hai nhaân duyeân,laø söï höõu neân söï ñoù laø höõu, laø 
söï sinh neân söï ñoù sinh. Höõu laø nhaân, nhaân coù hai thöù: 1. Tieàn thôøi nhaân. 
2. Ñoàng thôøi nhaân. Nhö haït quít sinh maàm laø tieàn thôøi nhaân, maàm sinh 
thì coù ñeàu laø quít, laø ñoàng thôøi nhaân. Haønh duyeân thöùc, thöùc duyeân danh 
saéc, danh saéc duyeân saùu nhaäp, saùu nhaäp duyeân xuùc, thoï… ñeàu laø ñoàng 
thôøi nhaân. Lyù do noùi “laø söï höõu cho neân söï ñoù laø höõu”, laø phaù nghóa 
sinh höõu cuûa ngoaïi ñaïo. Nghóa cuûa ngoaïi ñaïo noùi: “taát caû chuùng sinh töø 
trôøi töï taïi ngaõ höõu neân sinh töû laø höõu”, caâu noùi ñoàng vôùi nghóa cuûa  noäi 
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ñaïo, nhöng hieän taïi luaän naày phaù laø do nhaân tröôùc sinh maø ñöôïc sinh: 
“trôøi töï taïi cuûa oâng khoâng coù, chaúng phaûi sinh ra sinh töû, vì höõu laø sinh, 
khoâng ñöôïc laø höõu”, cho neân khoâng ñöôïc laø höõu maø laø höõu, do ñoù Phaät 
laäp nghóa “laø söï höõu töùc laø höõu sinh”. “trôøi töï taïi cuûa oâng laø höõu, chaúng 
phaûi laø sinh”, sinh khoâng ñoàng vôùi nghóa cuûa noäi ñaïo, cho ñeán töø theá 
taùnh vi traàn… sinh cuõng nhö vaäy. Laïi nöõa, ngoaïi ñaïo laäp voâ nhaân coù quaû, 
quaû töï nhieân sinh cho neân phaù ngoaïi ñaïo, vaät naày höõu laø nhaân höõu cho 
neân quaû chính laø söï. Lyù do noùi veà hai nghóa, laø noùi veà nhaân duyeân coù 
ñuû cho neân ñöôïc sinh. Neáu vaät naày laø höõu cho neân vaät naày höõu, laø noùi 
veà duyeân, vaät naày sinh neân vaät naày sinh, laø noùi veà nghóa cuûa nhaân. Höõu 
phaàn, laø sinh xöù, töùc laø sinh nhaân vaø sinh duyeân, theå cuûa höõu phaàn thöùc 
naày laø quaû baùo phaùp quyeát ñònh, laø töï taùnh voâ kyù. 
Boán Höõu laø: 1. Töø chi thöùc ñeán saùu tuoåi laø sinh höõu. 2. Töø baûy tuoåi 
trôû leân, naêng phaân bieät sinh thaønh thuïc khôûi tham cho ñeán chöa xaû 
maïng laø nghieäp höõu. 3. Töû höõu, chæ moät nieäm trong höõu töùc trung aám. 4. 
Ngay nghieäp trung höõu, saùu thöùc khôûi ba thöù nghieäp, laø ba nghieäp thieän, 
baát thieän vaø baát ñoäng, thì choã thaâu nhieáp saùu thöùc cuûa höõu vi vaø höõu vi 
höõu phaàn thöùc töï lui suït, vì do löïc duïng thaâu nhieáp cuûa höõu phaàn thöùc 
coøn toàn taïi. 

Hoûi: Vì sao laäp höõu phaàn thöùc? 
Ñaùp: Trong moät thôøi kyø sinh thöôøng duyeân moät caûnh. Neáu sinh coõi trôøi, 
coõi ngöôøi thì thöùc naày thaáy caùc thöù laàu gaùc… caùc söï quaû baùo, neáu khôûi 
duïng thoâ cuûa saùu thöùc che ngaên, thì khoâng hay bieát duïng cuûa thöùc naày. 
Neáu sinh ñöôøng aùc, thì thöùc naày chæ duyeân theo xe löûa… neáu quaû baùo 
khôûi duïng cuûa saùu thöùc maïnh meõ thì khoâng hay bieát duyeân cuûa thöùc 
naày. Neáu saùu thöùc cuûa coõi duïc duyeân caûnh duïc, thì phaøm phu khoâng theå 
hay bieát, cho ñeán coõi Voâ Saéc cuõng vaäy. Neáu caùc thöùc cuûa coõi Voâ Saéc 
dieät, thì duïng cuûa phaàn thöùc naày hieån hieän, nhö A-leâ-da vaø yù thöùc. 
Luaän cheùp: “Haït gioáng”, ñaây laø noái tieáp, thay ñoåi, coù theå chieâu caûm 
quaû baùo vò lai, goïi laø haït gioáng, noái tieáp maø khoâng coù thay ñoåi thì cuõng 
khoâng phaûi haït gioáng. Neáu chæ coù thay ñoåi maø khoâng coù noái tieáp, thì 
cuõng khoâng phaûi haït gioáng. Noái tieáp thay ñoåi maø khoâng heà rôøi nhau 
neân thaønh haït gioáng, nhö saéc traéng cuøng vôùi con oác (loa) khoâng phaûi 
nhaát khoâng phaûi dò, neáu saéc traéng laø oác, thì oác khoâng coù ba thöù traàn, neáu 
saéc traéng khaùc vôùi oác, thì chæ thaáy saéc traéng maø khoâng thaáy ñöôïc con oác, 
ñaõ khoâng theå noùi quyeát ñònh laø khaùc, vì khoâng khaùc cho neân goïi laø oác 
traéng. Noái tieáp thay ñoåi cuõng vaäy, cho neân thaønh haït gioáng, duyeân nôi 
löïc huaân taäp naày maø baûn thöùc vò lai ñöôïc sinh. 
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Giaûi thích: Duyeân theo löïc huaân taäp, neáu haït gioáng thaønh thì baûn thöùc 
ñöôïc sinh, duyeân hieån thöùc vò lai thì luïc thöùc phaân bieät vò lai ñöôïc 
sinh, do ñoù sinh töû khoâng coù tröôùc sau. Neáu lìa phieàn naõo nghieäp thì 
khoâng ñöôïc sinh, neáu sinh töû coù tieàn phaàn thì rieâng coù xöù cuûa tieàn phaàn 
chuùng sinh khôûi phieàn naõo nghieäp chieâu caûm tieàn phaàn xöù. Ñaõ khoâng coù 
tieàn phaàn chuùng sinh khôûi nghieäp, thì khoâng coù tieàn phaàn sinh töû, bieát 
sinh töû khoâng coù baét ñaàu. Boán nghóa noùi veà voâ (khoâng coù): 1. Phi boån, 
neáu chuùng sinh baét ñaàu laø voâ, sau laø höõu, thì voâ naày khoâng laøm goác cuûa 
höõu, vì coù hai thöù loãi: a. Neáu voâ thì khoâng theå sinh höõu sau, neáu coù theå 
sinh höõu thì khoâng phaûi voâ. b. Loãi bình ñaúng, neáu hoa trong hö khoâng 
sinh ra höõu söï, coù theå ñöôïc töø voâ sinh höõu. 2. Khoâng thaáy lìa duïc chuùng 
sinh maø sinh, vì sinh töû khoâng coù baét ñaàu. Neáu sinh töû ban ñaàu khoâng 
coù tham duïc… sau môùi coù tham duïc… thì A-la-haùn lìa duïc khoâng coù duïc, 
cuõng leõ ra phaûi sinh duïc, vì laø A-la-haùn thì caøng khoâng sinh duïc, neân bieát 
sinh töû khoâng coù baét ñaàu. 3. Tu haønh phaïm haïnh thì voâ duïng, neân sinh 
töû khoâng coù baét ñaàu. Taát caû baäc thaùnh tu taùm thaùnh haïnh, vì dieät khieán 
cho khoâng sinh maø tu phaïm haïnh, ngöôøi lìa duïc thì laïi khoâng sinh dieät, 
cho neân bieát sinh töû khoâng coù baét ñaàu. 4. Sinh töû coù hai thöù: a. Ñöôøng 
aùc. b. Ñöôøng laønh. Thieän aùc ñoù do nhaân cuûa hai thöù thieän aùc, khoâng neân 
khoâng coù nhaân, laø sinh töû coù baét ñaàu laø ñöôøng laønh hay ñöôøng aùc, neáu 
ñöôøng laønh maø chöa coù nhaân thieän, neáu ñöôøng aùc maø chöa coù nhaân aùc, 
thì lìa hai ñöôøng laønh vaø aùc thì laïi caøng khoâng coù coõi thöù ba, cho neân 
bieát khoâng coù baét ñaàu. 
Vaán naïn: Baét ñaàu, laø töï nhieân khoâng duøng nhaân duyeân, sau môùi caàn 
nhaân duyeân, neáu vaäy thì nghóa ñoù khoâng ñuùng, coù hai loãi: 1. Töùc laø lyù 
khoâng bình ñaúng cho neân hai thöù nhaân quaû khoâng töông töï. Neáu oâng 
noùi sinh töû khoâng do nhaân, sau ñoù môùi do nhaân, thì khoâng bình ñaúng, 
vì baét ñaàu vaø sau ñoù ñeàu laø sinh töû. Vì sao? Moät laø do nhaân vaø moät laø 
khoâng do nhaân. 2. Baát töông töï, laø quaû cuõng coù nhaân, nhaân cuõng coù 
nhaân, nhaân quaû ñeàu coù nhaân cho neân ñöôïc töông töï. Neáu töông töï thì 
coù theå sinh ñoàng loaïi. Neáu oâng cho raèng tröôùc voâ nhaân, thì sau cuõng leõ 
ra voâ nhaân. Neáu tröôùc voâ nhaân sau coù nhaân, thì khoâng theå sinh. Neáu 
coù theå sinh thì ñaäu leõ ra sinh luùa, luùa cuõng leõ ra sinh ñaäu, nhöng khoâng 
phaûi nhö vaäy, cho neân bieát tieàn laøm haäu, quaû laøm nhaân cuûa oâng. Nhaân 
tröôùc khoâng thaønh nhaân. Phaät noùi keä, caâu ñaàu laø hieån thöùc, töùc laø A-leâ- 
da, A-leâ-da laø quaû baùo thöùc. Thöùc phaân bieät töùc laø phieàn naõo thöùc, laø töø 
quaû baùo thöùc khôûi thöùc phieán naõo, thöùc phieán naõo töùc laø ñaø-na… caâu keá 
noùi veà töø phieàn naõo khôûi thöùc, thöùc khôûi huaân taäp, huaân taäp töùc laø coâng 
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naêng cuûa nghieäp, coù theå chuyeån bieán baûn thöùc thaønh haït gioáng. Caâu keá 
ñoù noùi veà töø nghieäp khôûi quaû baùo. Caâu keá ñoù toång keát sinh töû troâi laên. 
Troâi laên, laø vì baát ñònh, hoaëc nhaân chuyeån thaønh quaû, hoaëc quaû chuyeån 
thaønh nhaân. 
Caùi goïi laø huaân taäp coù hai thöù, döôùi ñaây ñeå noùi leân hai nghóa: 1. Hieån 
sinh töû phöông tieän goïi laø taø, cuõng goïi laø traùi nghòch. 2. Noùi leân Nieát-
baøn phöông tieän goïi laø chaùnh, cuõng goïi laø thuaän theo chaáp tröôùc. Taùnh 
phaân bieät, laø taát caû caùc phaùp ñeàu coù ba thöù taùnh: 1. Taùnh phaân bieät. 
2. Taùnh y tha. 3. Taùnh thaønh thaät. Taùnh phaân bieät, laø söï hieån caùc phaùp 
cuûa danh ngoân. Taùnh y tha, laø söï hieån baøy ñaïo lyù nhaân quaû cuûa taát 
caû phaùp. Taùnh chaân thaät, laø taùnh nhö nhö cuûa taát caû phaùp. Phaân bieät, voâ 
töôùng laø taùnh cuûa noù. Y tha, voâ sinh laø taùnh cuûa noù. Caùi goïi laø taùnh, laø 
töï noù coù naêm nghóa: 1. Nghóa töï taùnh chuûng loaïi, laø nghóa taát caû bình 
aùo… khoâng lìa chuûng loaïi boán ñaïi, ñoàng laø boán ñaïi taùnh, laø nghóa töï 
taùnh. 2. Nghóa taùnh nhaân, laø söï duyeân theo ñaïo lyù cuûa taát caû boán nieäm 
xöù thaùnh phaùp, vì duyeân theo ñaïo lyù naày coù theå sinh thaùnh phaùp, cuõng 
laø nghóa cuûa nhaân. 3. Nghóa sinh, neáu vaät voâ sinh thì taùnh khoâng theå 
thaáy, nghóa sinh coù theå thaáy neân taùnh thuaän vôùi sinh. Naêm phaàn Phaùp 
thaân laø nghóa sinh taùnh, chaùnh thuyeát cuûa Nhö Lai neáu chuùng sinh tin öa 
thì sinh ba thöù tín: a. Tin coù ñaïo lyù chaân thaät. b. Tin ñaéc coâng ñöùc cuûa 
naêm phaàn Phaùp thaân. c. Töï lôïi lôïi tha coâng ñöùc ñaày ñuû naêm phaàn Phaùp 
thaân. Naêm phaàn thaân sinh thì hieån baøy taùnh chí ñaéc, cho neân naêm phaàn 
Phaùp thaân sinh thì laáy sinh naày laøm nghóa cuûa taùnh. 4. Nghóa baát hoaïi, 
taùnh taïi phaøm phu thì baát nhieãm, ôû thaùnh thì baát tònh, neân goïi laø baát 
hoaïi. 5. Nghóa taïng bí maät, gaàn guõi thì haïnh tònh, traùi laïi thì xa lìa. Phaùp 
naày khoù ñaéc vì aån kín, neân goïi laø bí maät, töùc laø nghóa taïng. Sinh coù boán 
thöù: 1. Xuùc sinh, laø nam nöõ giao hoäi coù con. 2. Khöùu sinh, laø gioáng ñöïc 
gioáng caùi cuûa caùc loaøi boø deâ coù taâm duïc, gioáng ñöïc duøng muõi ngöûi caên 
cuûa gioáng caùi thì lieàn coù con. 3. Sa sinh, laø nhö loaøi chim gaø… gioáng caùi 
khôûi taâm duïc thì vuøi thaân trong caùt buïi, maø coù tröùng… sinh con. 4. Thanh 
sinh, nhö caùc loaøi chim haïc, chim coâng… coù taâm duïc khi nghe tieáng con 
ñöïc keâu thì cuõng sinh tröùng sinh con, taát caû khi sinh tröùng thì khoâng theå 
aên ñöôïc, vì ñeàu môû ra con. Taùnh phaân bieät laø voâ höõu khoâng, vì phaân 
bieät voâ phaùp coù theå ñöôïc, taùnh y tha laø baát nhö khoâng, vì nhö vaäy maø 
phaù sôû chaáp, taùnh chaân thaät laø töï taùnh khoâng, vì khoâng coù hai ngaõ nhaân 
phaùp, laø töï taùnh khoâng. Laïi nöõa, taùnh phaân bieät nhö hoa ñoám, laø cöïc voâ, 
taùnh y tha khaùc vôùi hoa ñoám, tôï huyeãn hoùa, phi khoâng höõu voâ, vì quaùn 
taùnh y tha chaúng phaûi höõu khoâng phaûi voâ, coù theå ñöôïc ñaïo thaønh thaùnh 
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khoâng voâ laø ñoaïn quaùn, khoâng voâ khoâng theå ñaéc ñaïo thaønh thaùnh. Taùnh 
phaân bieät cuûa taát caû phieàn naõo rieâng chaáp tröôùc, taùnh chaân thaät cuûa taát 
caû phaùp duïc vui quaùn taäp, chaáp tröôùc quaùn taäp hai thöù naày thuoäc taùnh y 
tha, hai thöù phaùp naày goïi laø huaân taäp: 1. Phieàn naõo haït gioáng huaân taäp. 
2. Ñaïo haït gioáng huaân taäp. Huaân taäp thöù hai thì theâm lôùn baûn thöùc, vì 
ñoàng loaïi. Baûn thöùc duyeân nôi nhö nhö maø khôûi boán söï cheâ bai, laø luoáng 
doái huaân taäp, haït gioáng phieàn naõo ñoàng laø luoáng doái, cho neân huaân taäp 
coù theå theâm lôùn baûn thöùc, ví nhö vò ngoït coù theå theâm lôùn cho vò laït, vò 
laït cuõng laø taùnh cuûa vò ngoït, vì ñoàng taùnh cho neân coù theå theâm lôùn. Ñaày 
ñuû caùc coâng naêng, laø noùi veà nghieäp coù boán thöù: 1. Bò taùc baát bò tröôûng, 
nhö ngöôøi lôïi trí gaëp tri thöùc aùc khôûi caùc nghieäp baát thieän goïi laø bò taùc, 
nhöng lieàn aên naên hoái haän cho neân khoâng bò lôùn theâm. 2. Bò tröôûng baát 
bò taùc, nhö ngöôøi hoå theïn, tuøy theo ngöôøi tu haønh, thieän naày caøng ñöôïc 
theâm lôùn roäng goïi laø bò tröôûng, khoâng theå töï khôûi taâm ñoù neân goïi laø baát 
bò taùc. 3. Vöøa taùc vöøa tröôûng, nhö ngöôøi laøm nghieäp thieän, laïi thöôøng 
taäp quen, nghieäp thieän naày chuyeån roäng lôùn. 4. Baát taùc baát tröôûng, laø 
nghieäp thieän voâ laäu caøng theâm lôùn quaû baùo sinh töû thì goïi laø taùc giaû, vì 
voâ laäu coù theå tröø taùc giaû sinh töû neân khoâng theâm tröôûng. Ba thöù tröôùc 
laø nghieäp, moät loaïi sau laø phi nghieäp. Ngay trong ba thöù tröôùc, laáy caâu 
thöù ba cuõng taùc cuõng tröôûng, neân noùi ñaày ñuû caùc phaùp. Coù theå sinh vaøo 
saùu ñöôøng laø coù theå ñaéc quaû baùo sinh töû cuûa saùu ñöôøng, sinh nhaân cuûa 
A-leâ-da thöùc, sinh töû troøn ñaày thaân naày laø nhaân huaân taäp phöông tieän, 
cho neân sinh töû thaønh, do ñoù noùi nghóa cuûa nhaân naày laø sinh töû troøn ñaày. 
Quaùn taäp thöù hai laø taùnh chaân thaät, quaùn ba thöù voâ taùnh, goïi laø quaùn taäp 
taùnh chaân thaät. Quaùn coù boán duïng: 1. Tröø quaùn. 2. Dieät quaùn. 3. Chöùng 
quaùn. 4. Tu quaùn. Quaùn nhö nhö laø taùnh cuûa khoå ñeá, ba ñeá kia cuõng vaäy, 
quaùn boán ñeá nhö nhö coù ñuû boán duïng, quaùn nhö nhö dieät khoå dieät taäp, 
quaùn nhö nhö thì lieàn chöùng dieät, hieåu roõ nhö nhö töùc laø tu ñaïo. Coù theå 
tröø chaáp tröôùc ñoái vôùi taùnh phaân bieät, laø phaân bieät trong voâ maø laøm höõu. 
Quaùn chaân thaät, laø hieån baøy höõu, voâ vaø töï taùnh traùi nhau neân goïi laø tröø. 
Taùnh phaân bieät laø ñeä nhaát huaân taäp bò toån hoaïi, laø hieän taïi bò toån, vò lai 
bò hoaïi, neáu toån taäp ñeá thì khoå cuõng bò toån. Thöùc A-leâ-da bò toån, laø voán 
coù baûy lôùp khoå ñeá, ba coõi laø ba lôùp, ba lôùp bò toån roài, thöùc A-leâ-da laø 
goác thoï baùo, tuy khoâng coù sôû daãn cuûa hoaëc nghieäp, khoâng nhaäp laïi ba 
coõi maø sinh, nhöng ñoái vôùi boán thöù sinh töû ôû giôùi voâ löu maø thoï sinh, 
nhö vaäy cho ñeán khoâng coù sinh töû vò, vì A-leâ-da bò toån cho neân thoï sinh 
cuõng bò toån. Vì sao? Vì hieån thöùc laø thöùc phaân bieät, nhaân hieån thöùc bò 
toån, cho neân bieát thöùc phaân bieät cuõng bò toån, ñaây laø phaân bieät nhaân ngaõ 
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vaø caùc thöùc cuûa saùu traàn. Laïi nöõa, ñaõ döùt heát roài thì laøm sao ngöøng döùt 
bò toån? Luaän naày noùi bò toån, laø y theo phaåm tònh , phaåm tònh naày vaø baûn 
thöùc ñoàng thôøi döùt heát. Töø caâu: “Laø A-leâ-da coù theå” trôû xuoáng, laø noùi 
coù theå döùt tröø. 
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